VELATE RUGBY 1981
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Usmate-Velate (MB) 20040
P.Iva 02713870968
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La Societa Rugby Velate organizza, nella persona del Responsabile settore Minirugby Parigi Pietro un

campo estivo per I’estate 2011.

Di seguito le informazioni generali del campus:

DATE:

1° TURNO dal 26.06 al 2.07 (indicativamente nati 03-02-01)
2° TURNO dal 03.07 al 09.07 (indicativamente nati 00-99-98)
3° TURNO dal 10.07 al 16.07 (SOLO CON UN NUMERO ISCRITTI SUPERIORE Al 35)

LUOGO:
Gromo Boario (BG) localita Spiazzi

ALLOGGIO:
Hotel spiazzi 3 stelle

Formula pensione completa
http://www.hotelspiazzi.it/

CATEGORIE :
UNDER 8 UNDER 10 UNDER 12 UNDER 14
Nati 03-02-01-00-99-98

C OSTI

L’intera settimana in trattamento di pensione

completa, a partire dalla cena della domenica
al pranzo del sabato costera 310 €.

Per ogni fratello o seconda settimana: 300 €.

LA QUOTA di ISCRIZIONE COMPRENDE
Alloggio in trattamento di pensione completa,
Assicurazione

Costo istruttori

costo attivita collaterali

(jungle raider, gita in montagna, bob estivo),
uso materiale tecnico per la pratica del rugby
(palloni, coni, scudi, ecc.).



http://www.hotelspiazzi.it/

PROGRAMMA ATTIVITA’
Domenica: arrivo e sistemazione.
Lunedi: test atletici e allenamento.
Martedi: Jungle raid e rugby skills.
Mercoledi: gita breve e allenamento .
Giovedi: trekking (gita lunga).
Venerdi: giochi sportivi e Bob estivo.
Sabato:giochi finali e saluti.

(Le attivita potranno essere spostate
in relazione al meteo)

ISTRUTTORI

Tutte le attivita saranno gestite e coordinate da Educatori
tesserati FIR e specialisti di Scienze Motorie.

Il programma tecnico prevede sia lo sviluppo delle capacita
individuali di ruolo sia il consolidamento delle abilita globali di
gruppo. Le attivita motorie collaterali saranno puntate alla
costruzione del senso di gruppo ed alla consapevolezza di
responsabilita personale.

CONTATTI ED ISCRIZIONI:
PARIGI PIETRO
Cell:+39 392 1678501

Mail: pparigi@velaterugby.it



mailto:pparigi@velaterugby.it

